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所属：○○理論  
内定先：通信系大手企業  
応募形式：自由応募  
登録就職サイト：リクナビ、マイナビ、日経就職ナビ、  
              アカリク、理系ナビ、みんしゅう  
志望業界：情報・通信、商社、信用調査  

私  
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アウトプット	

自己分析  

「何故？」を極める  
考えたことを話す、書く  

早い段階で自己分析をしすぎない  
この先様々な話を聞いて、毎日「自分」は「更新」されるから、  
その度に考えていこう  
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フィードバック	

質問や意見をもらう  

自分  仲間  

EESSを書くときも  
やろう  



１２月  
に参加  

一度に多くの((いわゆる))((人気の))大手企業の話が聞ける	

時間的・経済的に高効率！  

気軽に人事の方と近い距離で話せる	

質問しやすい！  

様々な業界の話を聞くことで自分の志望が見えてきた	

１月以降に説明会に参加したい業界を絞れた	4	



日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	 2	 3	 4	 5	

6	 7	 8	 9	  
説明会	

10	  
説明会	
	

11	 12	

13	 14	 15	 16	 17	  
説明会	
説明会	

18	  
	

19	

20	 21	  
説明会	
	

22	  
説明会	
	

23	  
説明会	
	

24	  
説明会・GD	  
説明会	

25	 26	  
説明会	
	

27	  
WEB	  
性格	

28	  
説明会	

29	  
説明会	
	

30	  
説明会	  
説明会	

31	  
説明会	  
テストセンター	  
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１月  

説明会中心の活動  
テストセンターの勉強を開始（毎日コツコツ）	

説明会関連	 テスト関連	  
（WEB→WEBテスト、	  
	  	  性格→テストセンターの性格テスト）	

面接関連	

ES・履歴書関連	



日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	 2	 3	 4	 5	

6	 7	 8	 9	  
説明会	

10	  
説明会	
	

11	 12	

13	 14	 15	 16	 17	  
説明会	
説明会	

18	  
	

19	

20	 21	  
説明会	
	

22	  
説明会	
	

23	  
説明会	
	

24	  
説明会・GD	  
説明会	

25	 26	  
説明会	
	

27	  
WEB	  
性格	

28	  
説明会	

29	  
説明会	
	

30	  
説明会	  
説明会	

31	  
説明会	  
テストセンター	  

１月  

初テストセンター  
初GGDD  
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説明会中心の活動  
テストセンターの勉強を開始（毎日コツコツ）	

説明会関連	 テスト関連	  
（WEB→WEBテスト、	  
	  	  性格→テストセンターの性格テスト）	

面接関連	

ES・履歴書関連	



日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	 2	  
	

3	 4	  
説明会	

5	  
説明会	

6	 7	
説明会	

8	  
説明会	

9	  
面接(履歴書)	  
性格	

10	   11	 12	  
説明会	
	

13	  
説明会	
	

14	
説明会	
	

15	  
説明会	
	

16	  
説明会	
	

17	  
説明会	

18	
説明会	

19	
面接	
	

20	
説明会	  
テストセンター	  

21	
	

22	  
説明会	

23	
面接	
	

24	 25	 26	
	

27	 28	  
説明会	

２月  

１月に引き続き、説明会中心の活動  
少しずつ面接の予定を入�れる	  
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説明会関連	 テスト関連	  
（WEB→WEBテスト、	  
	  	  性格→テストセンターの性格テスト）	

面接関連	

ES・履歴書関連	



日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	 2	  
	

3	 4	  
説明会	

5	  
説明会	

6	 7	
説明会	

8	  
説明会	

9	  
面接(履歴書)	  
性格	

10	   11	 12	  
説明会	
	

13	  
説明会	
	

14	
説明会	
	

15	  
説明会	
	

16	  
説明会	
	

17	  
説明会	

18	
説明会	

19	
面接	
	

20	
説明会	  
テストセンター	  

21	
	

22	  
説明会	

23	
面接	
	

24	 25	 26	
	

27	 28	  
説明会	

２月  
とあるベンチャー企業に初めて
お祈りされ、就活はマッチング
が大事であることを再認識する  

性格テストで祈られると
いう就活の常識を知る  

逆質問に苦戦  
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日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	  
面接(履歴書・
その場ES)	
	  

2	  
	

3	  
説明会	
	

4	  
説明会	

5	  
ES締切	  

6	  
説明会	  
(履歴書・	  
個別試験)	  
	

7	
	

8	  
説明会	  
ES締切	  

9	  
	

10	  
WEB締切	  

11	  
説明会	
テストセンター	  

12	  
ES締切	
テストセンター	  

13	  
ES締切	  
WEB締切	  

14	
説明会	  
(その場ES)	
	

15	
ES締切	  
性格	

16	  
テストセンター	
	

17	  
	

18	
ES締切	
テストセンター	  

19	
個別試験	  
ES締切	  
ES締切	  

20	
WEB締切	  
WEB締切	  

21	
ES締切	
説明会	  
(履歴書)	  

22	  
個別試験	  
WEB締切	  
性格	  

23	
テストセンター	
	

24	 25	  
テストセンター	  
テストセンター	  

26	
面接	

27	 28	  
説明会	  
説明会	
	

29	  
個別試験	  
	

30	

31	

３月  EESSの締切とテストのピーク！  
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日	 月	 火	 水	 木	 金	 土	

1	  
面接	
GD	

2	  
面接	
個別試験	  

3	  
面接	
面接	

4	  
面接	
面接	
	

5	
面接	
面接	
	  

6	  
面接	
	

7	 8	  
面接	
	

9	  
説明会	  
内々定連絡	  

10	  
面接	
面接	  
内々定連絡	

11	  
面接	  
→キャンセル	
説明会	  
→キャンセル	

12	   13	

14	   15	  
面接	  
→キャンセル	
面接	  
→キャンセル	

16	 17	  
内定者懇談会	  
→キャンセル	
	  

18	  
面接	  
→キャンセル	

19	 20	

４月  

祝  内々定！  

プレエントリー社数：7777社  
本エントリー社数：2266社     

内々定社数：22社  
選考辞退社数：66社  

面接ラッシュ！ここからが本番！	
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AA社人事  内々定です  

ありがとうございます  

（マジかよ…�）  
承知しました  

他の選考のキャンセルが
済みました  

今日の1177時までに他の選考を
全てキャンセルして、でき次第
ご連絡ください  

　内々定の知らせ４月９日  

数時間経過…�  

正式な内々定とさせて
いただきます  11	

自分  



BB社人事  内々定です  

ありがとうございます  

承知しました  

就職希望調査書を送るので、必要
事項を記入�して送ってください  

　内々定の知らせ４月１０日  

いつの間にか立場逆転！？  
どこの企業も内々定辞退はされたくない	

数日経過→BB社を選ぶ→辞退せねば…�  
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自分  



AA社人事  

申し訳ありません  

BB社です  

他の選考をキャンセルしていな
かったと？  

　AA社内定者懇親会前日  

理由は何ですか？  

ちなみにどちらの企業ですか？  

申し訳ありません  

・・・です  

・・・ならもったいないですよ  

こんなやり取りが少し続いた末、辞退  13	

自分  



　内定者懇親会  

内定者を囲い込むための会  

他大のAA社内定者((学校推薦))曰く、  

会社の理解を深め、納得して選んでもらうための会  

迷ったら堂々と出席しよう  

内定辞退ができない学校推薦の内定者は  
懇親会に呼ばれていない…�  
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実は、内定者間段階とは…�  



テストセンター  

筆記試験その１  

種類  受験する場所  

性格  自宅  

能力（こくご・さんすう）  

テストセンター会場  英語（無い企業もある）	

構造的把握問題（無い企業が多い）  

対策  

科目ごとに使い回せる  

新しく受験すると過去の結果は消える  

会場を出た後、記憶が新しいうちに分から
なかった問題を書き出し、次回に役立てる  

就職サイトの模擬試験も活用  
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筆記試験その２  
WWeebbテスト  

種類たくさん！！  CCAABB、GGAABB、リクルーティングなんとか…�  

志望企業のwweebbテストに関する情報は早めに入�手しよう  
（キャリア支援課、口コミ、みんしゅう、など利用）  

種類を見極める方法あり！！  
（期限まで時間があれば対策できる）  

対策  

自宅のPPCC上で受験するテスト  
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個別試験  

筆記試験その３  

企業が指定した会場に受験しに行く筆記試験  

早めに情報収集しよう  

私の場合  
GGAABBと呼ばれる形式が多かった  

一般常識は、日頃から意識して身につけよう
就職サイトでも対策できる  

種類は受験するまでわからない  

一般常識が出ることもある  

対策  

一般常識は、新聞でよく目にする時事問題や
小学校の理科・社会で習う事柄が問われた  
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やっておくといいこと  

がんばったこと  ３つ  

縮小印刷�して手帳に入�れておく  

440000字  

これからやりたいこと  
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440000字、220000字、220000字  

自己PPRR  

440000字  



やっておくといいこと  

がんばったこと  ３つ  

縮小印刷�して手帳に入�れておく  

440000字  

これからやりたいこと  
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440000字、220000字、220000字  

自己PPRR  

440000字  

過去（経験）  

現在（能力）  

未来（のびしろ）  



就職活動で大切な３つのこと  

主体性  

仲間  
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体力  



最後に  
スゲぇやつはいっぱいいる  

・留学してたやつ  
・五カ国語話せるやつ  
・海外のインターン中日本の大企業  
　相手にビジネスしてたやつ  
・元IITT社長  
・スポンサー付きの写真家  

などなど  

良くないやつもいっぱいいる  

・無精髭をはやしてくるやつ  
・グループディスカッションなの  
　に独り言を言い出すやつ  
・まともに挨拶できないやつ  
・遅刻するやつ  
・質問会なのに質問しないやつ  

などなど  

あなたはあなたしかいない  

自分に自信を持って就職活動を楽しんでください  
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ご清聴ありがとうございました  
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