
就活体験談 
実験系研究室 多摩川コナン 



自己紹介など 
•研究内容：実験系 

•サークル：文化系 

•趣味：旅行・読書 

•資格：TOEIC845,日商簿記2級,ITパスポート 

•内定先：大手SIer（第一志望） 

 

 



内定を取るまで  

エントリー 

ES, Webテ 

1次面接・GD 

2次面接 

最終面接 

内定 

数十社 

8社 

7社 
辞退 2社 

お祈り 1社 4社 

2社 

1社 

お祈り 1社 

3～5月 

辞退 2社 

辞退 1社 

3～5月 

3～5月 

4～5月 

4～5月 

5月28日 



3月 

説明会 25回 ES 3つ GD 1回 OB訪問1回 

ひたすら説明会 

ESに頭を悩ませる 

疲れてくる 

選考始まってないのに、 

内定が出るか不安に駆
られる 



説明会 14回 ES 3つ GD2つ OB訪問 2回 

不安に駆られながら 

面接対策 

意外と選考が通り、
自信が着く 

インターン仲間と 

情報交換 

4月 

初の最終面接。 

痛恨のミスにより落ちる 



説明会 6回 ES 2つ 面接 5回 OB訪問 1回 

5月 

ＧＷはひたすら休む 

志望度高い企業の面
接始まる 

面接前日にOB訪問する。 

自画自賛のファインプレー 

内定をもらい、1日悩んだ
後に就活を終える 



内定をとるまでにやったこと 

•自分にぴったりの企業の選び方 

•内定ゲットのための指針 



内定をとるまでにやったこと 

•自分にぴったりの企業の選び方 

•内定ゲットのための指針 



様々な企業の評価軸 

業務内容 収入 残業時間 

知名度 社風 勤務地 

スキル 福利厚生 などなど 

優先順位をつけて企業を選ぶ 



自分にぴったりの企業を選ぶには 
 

 ⇒自分の軸を決めること 
 
•基礎研究はいやだ（業務内容） 
⇒院生活で自分は生活に関わる系の勉強が好きだと気づいたから。 

•勤務地は首都圏or海外（勤務地） 
⇒人・モノ・情報が集まる場所に住みたいから。 

•若いうちから稼げる企業（収入） 
⇒10年先もわからない世の中だから、20代から大きく昇給する企業がい
いと思ったから。 

僕の評価軸 

①基礎研究はい
やだ 

②首都圏or海外勤
務 

③ 



軸を決めたら企業をフィルターにかける 

A社 B社 C社 

D社 E社 
フィルター①：業務内容 

A社 B社 

D社 E社 
フィルター②：勤務地 

B社 

D社 フィルター③：収入 

A社 B社 

自分にぴったりの企業 



内定をとるまでにやったこと 

•自分にぴったりの企業の選び方 

•内定ゲットのための指針 



内定ゲットのための指針 

ES 

Webテスト 

GD 

面接 

選考を通るために必要なこと 

PREPの書き方 

勉強 

評価されやすいGDの進め方を知る 

結論⇒根拠の話し方 



PREPとは 
⇒文章構成のひな形 

簡潔かつ説得力を持って相手に伝えられる。 

PREPを考えてESを書くと脱線しづらい。 

Point  結論 

Reason 理由 

Example 具体例 

Point  結論繰り返し 

私は御社を志望します。（結論） 
なぜなら、金融インフラシステムを作れるからで
す。（理由） 

具体的に言うと、御社はATM系のシステ 

君はヨーグルトを食べたほうがいい。 

なぜなら、ヨーグルトは体にいいからだ。 
具体的には、ヨーグルトの乳酸菌には整腸作
用がある。 

だから、君はヨーグルトを食べたほうがいい 

例文 

PDCAという書き方もあるので、時間が合ったらググって見てください 



就活前(中)に読むといい本 
企業選び 
• 自分のアタマで考えよう ちきりん（著） 

自分の頭で考えられるとネットの情報に踊らされづらくなる。 

• 若者はなぜ3年で辞めるのか？ 城繁幸（著） 
なぜ、日本の給与体系は年功序列なのか、それは維持できるのか 

 

IT業界を知るために 
• IT幸福論 岩本敏男（NTTデータ社長）（著） 

SIer業界の今後の展望がわかる。 

• データの見えざる手 矢野和男（著） 
ビッグデータ解析の最前線がわかる。IT業界を志したきっかけ。 

 

就活本 
• ロジカル面接術 津田久資（著） 

就活本はこれ一冊。内定にひつようなことが書いてある。 

• 史上最強SPI&テストセンター（オフィス海 著) 
テストセンター対策はこれ1冊でＯＫ 

 



終わってみて… 

• 3ヶ月という比較的短い期間だったがひたすら忙しかった。 
⇒6月面接開始なので今年はかなり忙しいかと。 

• OB訪問はやったほうがいい。いい面接の練習になる。 
⇒逆質問の練習になるし、ネットの情報の真偽を確かめられる。 

•運もあるので落ちてもあまり気にしないこと。 
⇒受験の違って企業との相性はある。 

•就職偏差値にこだわらず、入りたい会社を受けること 
⇒大手=勝ち組の時代は終わり。 

みなさんの就活成功を祈ります！ 


